
SAATEKIRJE 
 

 

Hyvät opiskelijat, 

 

Kutsumme teitä osallistumaan kansainväliseen tutkimusprojektiimme tutkinto- ja 

täydennysopiskelijoiden hyvinvoinnista etäopiskelun aikana. Yliopistot ja opiskelijat voivat 

käyttää tuloksia digitaalisten oppimisympäristöjen parantamiseen Covid-19-pandemian 

aikana. Perusajatuksena on mitata hyvinvointia ja siihen vaikuttavia tekijöitä 

institutionaalisella, sosiaalisella ja henkilökohtaisella tasolla etäopiskelussa. Näitä 

mittaustuloksia käytetään hyvinvoinnin tärkeiden tekijöiden parempaan ymmärtämiseen. 

 

Tämä on suoraviivainen kertaluonteinen anonyymi kysely. Siihen vastaamisen pitäisi kestää 

noin 15 minuuttia. Teidän yksityisyytenne on täysin turvattu. Emme kerää emmekä säilytä 

nimeänne tai mitään suoraa henkilökohtaista dataa. Data käyttävät vain Helsingin yliopiston 

tutkijat tutkimustarkoituksiin ja School Day Helsinki Oy:n tuotekehittelijät hyvinvoinnin 

mittausohjelmiston kehittämiseen. Kaikki asianosaiset ovat sitoutuneet tiukkoihin 

yksityisyyssäädöksiin eikä dataa anneta ulkopuolisille. 

 

Osallistuminen tutkimukseen on täysin vapaaehtoista ja voitte vetäytyä kyselystä milloin vain 

ilman mitään syytä tai seurauksia. Se, osallistutteko kyselyyn vai ette, on myös anonyymia. 

 

Tutkimus tehdään Helsingin yliopiston kasvatustieteen osastolla yhteistyössä School Day 

Helsinki Oy:n kanssa. Tutkimuksen rahoittaa AI in Learning, Business Finland -projekti. 

 

Kerätty data säilytetään Umpio-tietovarastossa kasvatustieteiden laitoksella Helsingin 

yliopistossa eikä sitä anneta ulkopuolisille. 

 

 

Ystävällisin terveisin 

 

 

Katariina Salmela-Aro    Eero Kasanen 

Professori, projektin johtaja    Advisor 

Helsingin yliopisto     School Day Helsinki Oy 

 

 

 

Linkki kysymyksiin:  
https://educationhelsinki.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_ex7sOAdWblHeP3f 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://educationhelsinki.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_ex7sOAdWblHeP3f


 
COVER LETTER 
 
 
Dear students, 

 

We invite you to participate in our international research project on wellbeing in remote 

studies among degree and continuing education students. The results can be used by 

universities and students to improve digital learning environments during Covid-19 

pandemic. The basic idea is to measure wellbeing in remote studies and its underlying 

factors at institutional, social and personal level. These measurements are used to better 

understand what are the crucial determinants of wellbeing. 

 

This is a straightforward one-time anonymous survey. It should take approx. 15 minutes to 

answer. Your privacy is fully guaranteed. We do not collect or store your name or any 

direct personal data. Data is used only for research purposes by the University of Helsinki 

researchers and for development of wellbeing measurement software for universities by 

School Day Helsinki Oy. All parties adhere to strict privacy rules and data is not given to 

outsiders. 

 

Participation for the study is completely voluntary and you can quit the survey at any point 

without any reason or consequences. Whether you participate or not is also anonymous. 

 

Research is done at the Department of Education, University of Helsinki in co-operation with 

School Day Helsinki Oy. Research is funded by AI in Learning, Business Finland project. 

 

The collected data will be stored at Umpio data storage, Department of Educational 

Sciences, University of Helsinki and will not be given to outsiders.  

Yours 

 

Katariina Salmela-Aro     Eero Kasanen 

Professor, Project leader     Advisor 

University of Helsinki     School Day Helsinki Oy 

 

 

Link to survey questions: 

https://educationhelsinki.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_3Iw7mr9pTYx3VlP 
 

 

https://educationhelsinki.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_3Iw7mr9pTYx3VlP

