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KOULUTUS 
 
Vaasan yliopisto, Vaasa, Suomi 
Filosofian tohtori (viestintätieteet) 
 

• Valmistumispäivä: 18.12.2025 

• Väitöskirjan arvosana: Hyväksytty 
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• Pro gradu -tutkielman arvosana: Eximia cum laude 
 
NYKYINEN TYÖ 
 
Uravaihe: Toinen porras eli post-doc  
 
Toimitussihteeri, Media & viestintä -tiedelehti (osa-aikatyö) 
1/2024–  
 

• Lehden kehitystyö ja koulutustilaisuuksien suunnittelu yhdessä päätoimittajien kanssa  

• Tieteellisten artikkeleiden ja muiden julkaistavien tekstien kommentointi ja editointi 
julkaisukuntoon yhteistyössä kirjoittajien kanssa 

• Lehden toimitustyön koordinointi päätoimittajien, vertaisarvioijien ja kirjoittajien välillä 
sekä eri työvaiheiden suunnittelu ja aikataulutus 

 
Tuntiopettaja, LUT-yliopisto (osa-aikatyö) 
6/2025–3/2026 
 

• Uuden, ensimmäistä kertaa järjestettävän Environmental Communication  
-kurssin suunnittelu, opetus ja arviointi vastuuopettajan roolissa. Toteutukset syksyllä 2025 
ja keväällä 2026. Opetuskieli englanti 

 
AIEMPI TYÖKOKEMUS 
 
Väitöskirjatutkija, Vaasan yliopisto 
1/2021–10/2025 (vanhempainvapaalla 12/2022–10/2023)  
 

• Itsenäinen tutkimustyö väitöskirjatutkijana (neljä yksin kirjoitettua vertaisarvioitua 
artikkelia ja yhteenveto-osa) 

• Perehtynyt erityisesti fokusryhmähaastatteluihin, media-aineistoihin ja laadulliseen 
sisällönanalyysiin 
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Toimitussihteeri, Politiikka -tiedelehti  
1/2021–12/2022 
 

• Tieteellisten artikkeleiden ja muiden julkaistavien tekstien kommentointi ja editointi 
julkaisukuntoon yhteistyössä kirjoittajien kanssa 

• Tapahtumien järjestäminen ja niistä kirjoittaminen lehteen 

• Lehden toimitustyön koordinointi päätoimittajien, vertaisarvioijien ja kirjoittajien välillä 
sekä eri työvaiheiden suunnittelu ja aikataulutus 

 
Projektitutkija, Ilmassa ristivetoa -tutkimushanke, Vaasan yliopisto 
9/2019–12/2020 
 

• Kansallisen ilmastoasennekyselyn laatiminen ja tulosten analysointi ja tulosraportin 
laatiminen osana tutkimusryhmää 

• Tulosjulkistustilaisuuksien järjestäminen, tulosten esittely ja juontotehtävät, 
mediatiedotteiden laatiminen osana tutkimusryhmää ja tähän liittyvät mediaesiintymiset 

• Hankkeen seurantaryhmän toiminnan koordinointi (mukana mm. TEM, YM ja MMM) ja 
tutkimustuotosten ja mediaosumien raportointi 
 

Nuorempi tutkija, Eduskuntatutkimuksen keskus, Turun yliopisto 
6/2015–9/2019 (vanhempainvapaalla 10/2018–9/2019) 
 

• Itsenäinen tutkimustyö tutkimusprojekteissa ja henkilökohtaisilla apurahoilla erityisesti 
poliittiseen rekrytoitumiseen ja populismiin liittyen, mm. haastattelututkimus  

• Aktiivinen tiedeviestintä, kuten tapahtumien järjestäminen (esim. presidentin-
vaaliehdokkaiden luentosarja), mediaesiintymiset, blogi- ja näkökulmakirjoitukset 

 
TAUOT TYÖURALLA 
 
Vanhempainvapaalla: 12/2022–10/2023 ja 10/2018–9/2019 
 
TUTKIMUSRAHOITUS JA APURAHAT 
 
1/2021–10/2025 (sis. vanhempainvapaajakso). Koneen Säätiö, henkilökohtainen apuraha 
väitöstyöhön, yhteensä 129 900 euroa 
 

2018 Suomen Kulttuurirahasto, henkilökohtainen apuraha 24 000 euroa 
 

2017 Turun yliopistosäätiö, henkilökohtainen apuraha 10 152 euroa 
 

2016 Suomen Kulttuurirahasto, henkilökohtainen apuraha 24 000 euroa 
 
TUTKIMUKSEN TUOTOKSET 
 
A1 Alkuperäisartikkeli tieteellisessä aikakauslehdessä: 5 kappaletta 
A3 Vertaisarvioitu artikkeli toimitetussa teoksessa: 2 kappaletta 
A4 Vertaisarvioitu konferenssijulkaisu: 1 kappale 
B1 Kirjoitus tieteellisessä aikakauslehdessä: 5 kappaletta 
D4 Julkaistu kehittämis- tai tutkimusraportti: 1 kappale 
G5 Artikkeliväitöskirja: 1 kappale 
E1 Yleistajuinen artikkeli: n. 40 kappaletta  



 

      
A1 Alkuperäisartikkeli tieteellisessä aikakauslehdessä (5) 
 

Perälä, Annu (2025) Responses to climate change adaptation messages: A focus group study on the 
potential for public engagement with climate adaptation. Nordicom Review, 46(1), 100–123. 
https://doi.org/10.2478/nor-2025-0005 (JUFO-2) 
 
Perälä, Annu (2025) Merkitystä etsimässä: Ilmastonmuutokseen sopeutumista käsittelevien 
viestien tulkitseminen fokusryhmissä. Alue ja Ympäristö, 54(1), 120–139. 
https://doi.org/10.30663/ay.148481 (JUFO-1) 
 
Perälä, Annu (2023) Muuttuva maailma, sopeutuva Suomi: Sisällönanalyysi 
ilmastonmuutokseen sopeutumisesta Helsingin Sanomissa ja Yle Uutisissa vuosina 
2017–2021. Media & viestintä, 46(3), 29–50. https://doi.org/10.23983/mv.137061 (JUFO-2) 
 
Perälä, Annu (2018) Hallitsemattomia ”hallittuja sukupolvenvaihdoksia”: Poliittisten 
nuorisojärjestöjen rooli poliittisessa rekrytoinnissa keskustassa, kokoomuksessa ja SDP:ssa 1970–
2015. Politiikka, 60(3). (JUFO-2) 
 
Perälä, Annu ja Mari K. Niemi (2018) Asylum Seekers Arrived, Elites Occupied the Air: Topics and 
Interviewees in YLE’s Magazine Programmes during the ’Asylum-Seeker Crisis’. Nordicom Review, 
39(2). (JUFO-2) 
 
A3 Vertaisarvioitu artikkeli toimitetussa teoksessa (2) 
 

Niemi, Mari K. ja Annu Perälä (2018) Keiden ääni kuului, keiden ”kriisistä” puhuttiin? Ylen 
journalistiset valinnat turvapaikanhakijoita käsittelevissä ohjelmissa. Teoksessa Mari K. Niemi & 
Topi Houni (toim.) Media ja populismi: Työkaluja kriittiseen journalismiin. Tampere: Vastapaino. 
 
Nykänen, Tapio, Henri Wallen ja Annu Perälä (2016) Kamppailu Käsivarren kansallispuistosta: 
Toiveet, uskomukset ja mahdollisuudet kansallismaisemassa. Teoksessa Tapio Nykänen & Leena 
Valkeapää (toim.) Kilpisjärven poliittinen luonto. Helsinki: SKS. 
 
A4 Vertaisarvioitu konferenssijulkaisu (1) 
 

Perälä, Annu (2022). Ilmastonmuutokseen sopeutumisesta viestiminen suurelle 
yleisölle: Kirjallisuuskatsaus sopeutumisviestinnän haasteista ja mahdollisuuksista. 
VAKKI Publications, 14, 137–157. https://doi.org/10.70484/vakki.149331  
 
B1 Kirjoitus tieteellisessä aikakauslehdessä (5) 
 

Perälä, Annu (2025) Viestintää muuttuvassa ilmastossa: Lectio praecursoria. Media & viestintä, 
48(4), 282–287. https://doi.org/10.23983/mv.178643  
 
Perälä, Annu (2022) Käsikirjoituksen matka julkaistuksi artikkeliksi. Politiikka, 64(4), 401–407. 
https://doi.org/10.37452/politiikka.122420 
 
Mäkinen, Katja ja Annu Perälä (2022) Naisten asiantuntemuksen saaminen näkyviin vaatii 
konkreettisia tekoja. Pääkirjoitus. Politiikka, 64(4), 317–323. 
https://doi.org/10.37452/politiikka.124930  
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Perälä, Annu (2021) Valtio-opin monet yhteisöt. Politiikka, 63(4), 428–430. 
https://doi.org/10.37452/politiikka.112021  
 
Perälä, Annu (2016) Itä-Suomen vaalipiiriuudistuksen vaikutukset eduskuntavaalien tulokseen. 
Politiikka, 58(1).  
 
D4 Julkaistu kehittämis- tai tutkimusraportti (1) 
 

Lehtonen, Tommi, Mari K. Niemi, Annu Perälä, Ville Pitkänen ja Jussi Westinen (2020) 
Ilmassa ristivetoa: Löytyykö yhteinen ymmärrys? Tutkimus kansalaisten, 
kuntapäättäjien ja suuryritysjohtajien ilmastoasenteista. E2 Tutkimus ja Vaasan 
yliopisto. Tutkimustulosraportti.  
 
G5 Artikkeliväitöskirja (1) 
 

Perälä, Annu (2025). ”Varmaan niitä vaihtoehtoja on hyvä miettiä”: Ilmastonmuutokseen 
sopeutumisesta viestiminen tutkimuksen, median ja kansalaisten silmin. Acta Wasensia. 
Akateeminen väitöskirja, Vaasan yliopisto. https://osuva.uwasa.fi/items/6c77a283-072f-4079-
a1a4-aae3043d05b8  
 
E1 Yleistajuinen artikkeli (valitut esimerkit)  
 

Perälä, Annu (2021) Yhteisen ilmastoymmärryksen siemeniä kuntakentässä. Teoksessa 
Ympäristökirja kuntapäättäjille – ja kaikille muille. Toimittaneet Samuli Sinisalo ja Jyri Seppälä. Into 
Kustannus Oy. 
 
Heikkilä, Aino ja Annu Perälä (2019) Mikä jarruttaa suomalaisten ilmastotekoja? Kanava ja Suomen 
Kuvalehti. https://suomenkuvalehti.fi/kotimaa/kotitalouksien-paastot-kasvavat-vaikka-suomalaiset-
sanovat-tekevansa-aiempaa-enemman-ilmaston-eteen/  
 
PALKINNOT JA HUOMIONOSOITUKSET 
 
Vuoden tiede-editori 2024. Suomen tiedekustantajien liitto ry:n tunnustuspalkinto. Palkinnon arvo 
5 000 euroa 
 

Koneen Säätiön Vuoden tiedekynä -palkinnon finalistilistalla vuonna 2019 yhdessä Mari K. Niemen 
kanssa (14/650 artikkelista) 
 
MUUT AKATEEMISET ANSIOT 
 
Hallituksen jäsen, Media- ja viestintätieteellinen seura Mevi ry, 2024– 
 

Hallituksen jäsen, Viestinnän tutkijayhdistys VAKKI ry, 2022–2025 
 

Konferenssinjärjestäjä, VAKKI Symposium 2022, 2024 ja 2025 
 
TIETEELLINEN JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAVUUS 
 
Kutsuttuna keskustelijana, aiheena ilmastonmuutokseen sopeutumisesta viestiminen, Helsingin 
kaupungin ilmastoyksikön sopeutumistiimi, 6.3.2026  
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Kutsuttu puhuja, aiheena ilmastonmuutokseen sopeutumisesta viestiminen, Helsingin seudun 
ympäristöpalvelut ja pääkaupunkiseudun ilmastoasiantuntijat, 4.12.2025 
 

Kutsuttu puhuja, aiheena ilmastonmuutokseen sopeutumisesta viestiminen, Elinvoimakeskuksen 
Sopeutumisen missioverkoston aamukahvitilaisuus, 6.11.2025 
 

Kutsuttu puhuja, aiheena ilmastonmuutokseen sopeutumisesta viestiminen, Kuntaliiton järjestämä 
Kuntien ilmastoasiantuntijoiden ja -koordinaattoreiden tapaaminen, 12.12.2023 
 

Olen julkaissut n. 40 yleistajuista E1-artikkelia eri aiheista, ks. referenssejä 
https://www.linkedin.com/in/annuperala/details/publications/  
  
Olen toiminut vapaaehtoistyöntekijänä Mothers in Business ry:ssa vuodesta 2020 lähtien. Minut on 
valittu valtakunnalliseksi superaktiiviksi vuosina 2020 ja 2024. Olen esimerkiksi järjestänyt yli 40 
erilaista tapahtumaa, mm. tutkijoiden vertaistuellista tapaamissarjaa vuoden ajan (yht. 12 
tapaamista).  
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