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Opetusta kaikille
iästä, tavoitteista ja
pohjakoulutuksesta 
riippumatta

Maisteriksi?
Ammatti-
maisemmaksi?
Omaksi iloksi?

Lähi-,
monimuoto- ja
verkko-opetusta

Laadultaan ja
tasoltaan yliopiston
ja ammattikorkea-
koulun perusopetuksen
mukaista



AVOIN YLIOPISTO-  JA  AVOIN AMMATTIKORKEAKOULUOPETUS ETELÄ-POHJANMAALLA  LUKUVUOSI 2020-2021

Good hygienic practises in animal production, 5 op 
Henkilöstöjohtaminen ruokaketjussa, 5 op 
Kasvutekijät ja kasvin kasvu, 10 op 
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK)
Luonnonmukainen tuotanto, 5 op 
Maatalouden yritystalouden perusteet, 5 op 
Maatalousteknologian perusteet, 5 op 
Maatilayrityksen verotus, 5 op 
Markkinoinnin suunnittelu ja toteutus ruokaketjussa, 5 op 
Nautojen ruokinnan suunnittelu, 5 op 
Pathogens in primary production, 5 op 
Riskien hallinta, 5 op (YAMK)
Ruokaketjun kemia, 3 op 
Ruokaketjun vastuullisuus, 5 op 
Solar energy in food chain, 2 op 
Tilatason suunnittelun perusteet, 10 op 
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden
ennakointi, 5 op (YAMK)
Työelämän viestintä, 2 op 
Täsmäviljely, 5 op 
Viljelyn suunnittelu, 10 op 
Yritystoiminta ja yrittäjyys, 3 op 

Palvelualat
Circular economy project, 2 op 
Food loss and its reduction, 2 op 
Henkilöstöjohtaminen ruokaketjussa, 5 op 
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK)
Markkinoinnin suunnittelu ja toteutus ruokaketjussa, 
5 op 
Ravitsemuksen erityiskysymykset, 4 op 
Ravitsemuslaadun kehittäminen, 5 op (YAMK)
Ravitsemuslaatu, 5 op, verkko 
Riskien hallinta, 5 op (YAMK)
Ruokaketjun kemia, 3 op 
Ruokaketjun vastuullisuus, 5 op 
Ruokapalvelujen johtaminen, 8 op 
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden
ennakointi, 5 op (YAMK)
Tuotannonohjaus ammattikeittiössä, 2 op 
Työelämän viestintä, 2 op 
Yritystalouden hallinta, 3 op 

Tekniikan alat
3DCreate, 3 op 
Aaltoliikeoppi ja moderni fysiikka, 3 op 
Algebra ja geometria, 4 op 
Ammattialan englanti, 3 op 
Anturitekniikka, 3 op 
Automaation laboratoriotyöt 1, 4 op 
Automaation perusteet, 3 op 
Automotive Laboratories, 4 op 
Basics of Digital Technology, 4 op 
Basics of Electronics / Electronic Components, 3 op 
Circular economy project, 2 op 
Computer aided manufacturing, 3 op 
Control Engineering, 3 op 
Differentiaali- ja integraalilaskenta, 3 op 
Differentiaali- ja integraalilaskenta, 5 op 
Differentiaaliyhtälöt ja talousmatematiikka, 3 op 
Digitaalitekniikan perusteet, 3 op 
Elektroniikan perusteet, 3 op 
Embedded Systems Project, 6 op 
Embedded Systems, 4 op 
Harjoittelu 1, 15 op 
Henkilöstöjohtaminen ruokaketjussa, 5 op
Henkilöstöjohtaminen, 3 op 
Hydrauli- ja paineilmatekniikka, 2 op 
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK)
Koneautomaatio 2, 4 op 
Konenäkömenetelmät ja -sovellukset, 4 op 
Konetekniikan fysiikka, 3 op 
Konetekniikan perusteet, 3 op 
Laboratory Assignments in Automation 1, 4 op 
Laboratory Assignments in NC Technology, 3 op 
Liiketoiminnan strateginen uudistaminen, 5 op 
(YAMK)
Lujuusoppi 1, 4 op 
Machine Automation 1 
Markkinoinnin suunnittelu ja toteutus ruokaketjussa, 5 op 
Markkinointi, 3 op 
Matematiikan perusopintojakso, 2 op 
Materiaalien valinta, 4 op 
Mechanical Drawing and CAD, 5 op 
Mekaniikka ja lämpöoppi, 5 op 
Mekaniikka, 3 op 

Mekanismien kinematiikka, 2 op 
Mittaustekniikka, 3 op 
Muovien teknologia, 3 op 
NC-tekniikka, 3 op 
Numeerinen mallinnus, 3 op 
Ohjaustekniikan komponentit, 3 op 
Ohjelmoinnin perusteet 1, 3 op 
Ohjelmoinnin perusteet 2, 4 op 
Ohjelmoitavat logiikat, 3 op 
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op 
Paikannusteknologiat, 3 op 
Production Simulation, 4 op 
Projektityö, 3 op 
Quality Management, 3 op 
Ravitsemuslaadun kehittäminen, 5 op (YAMK)
Riskien hallinta, 5 op (YAMK)
Robotics, 4 op 
Robotiikka, 4 op 
Ruokaketjun kemia, 3 op 
Ruokaketjun vastuullisuus, 5 op 
Ruotsi, 3 op 
Statiikka, 3 op 
Sähkö- ja lämpöoppi, 3 op 
Sähkö-CAD, 3 op 
Sähkökäytöt, 5 op 
Sähkönjakelujärjestelmät, 3 op 
Sähkötekniikka, 6 op 
Sähköturvallisuussäädökset ja -standardit, 3 op 
Sähkötyöturvallisuus, 2 op 
Tekninen piirustus ja CAD 1, 3 op 
Tekninen piirustus ja CAD 2, 2 op 
Teollisuustalous, 2 op 
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op 
Tietoliikenne ja tietoturva, 4 op 
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden 
ennakointi, 5 op (YAMK)
Tuotannonohjaus, 4 op 
Tuotantoprosessien suunnittelu, 3 op 
Tuotekehitys, 4 op 
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op 
Työelämän viestintä, 2 op 
Täydennyskurssi, englanti, 2 op 
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op 
Valmistustekniikka, 5 op 
Verkko-ohjelmointi, 3 op 
Viestintätaidot, 3 op 
Värähtelymekaniikka, 4 op 
Yritystoiminta ja yrittäjyys, 3 op 

Terveys- ja  hyvinvointialat
Finnish Society and Social Policy, 3 op 
Gerontologian perusteet, 6 op 
Kotona asumisen mahdollistaminen, 3 op 
Omaishoito, 3 op 
Palveluohjaus, 4 op 
Palvelutarpeen arviointi, 2 op 
Riippuvuus- ja mielenterveysongelmat, 3 op, verkko 
Ruotsi, 3 op 
Suomalainen yhteiskunta ja sosiaalipolitiikka, 3 op 
Terveys- ja kuntoutuspalvelujärjestelmät Suomessa, 3 op 
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op, verkko 
Viestintätaidot, 3 op 
Ympäristö fyysisen aktiivisuuden ja toimintakyvyn 
tukemisessa, 5 op, verkko (YAMK)

Tietojenkäsittely ja tietoliikenne
Ohjelmoitavat logiikat, 3 op 

Yhteiskunnalliset alat
Mediakasvatus ja monilukutaito, 5 op 
Yhteisöllinen lukeminen, 5 op 

Muut opinnot
Asuntosijoittaminen, 2 op, verkko 
Espanja 2 / Spanish 2, 3 op 
Etiikka ja yritystoiminta, 3 op, verkko 
Finnish Language and Culture, 3 op 
Henkilöstöjohtaminen ruokaketjussa, 5 op 
Kasvutekijät ja kasvin kasvu, 10 op 
Kestävä matkailu, 2 op 
Maatalouden yritystalouden perusteet, 5 op 
Matemaattisten AMK-aineiden valmentava
opintojakso, 3 op, verkko 
Matkailu globaalina ilmiönä, 3 op 
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op, verkko 
Ostotoiminta, 3 op 
Perhe- ja perintöoikeus, 3 op 

Projektitoiminnan perusteet, 3 op, verkko 
Ruokaketjun kemia, 3 op 
Ruokaketjun vastuullisuus, 5 op 
SeAMK innovaatioviikko, 2 op, verkko 
Sivutoimiyrittäjyys, 2 op, verkko 
Taitto-ohjelmien perusteet, 2 op, verkko 
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op, verkko 
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op, verkko 
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op, verkko 
Viestintätaidot, 3 op, verkko 
Windows-palvelinympäristö, 3 op 
Yrittäjyyden perusteet, 3 op, verkko 

Laajat opintokokonaisuudet
Monialainen Green Care 10 op
Biosecurity at animal farms 15 op
Maatalousyrityksen kokonaisvaltainen johtaminen
20 op (YAMK)
Maatalouden yritystalouden opintoja 15 op
Ikä ystäväksi - Toimintakyvyn ja toimintaympäristön 
merkitys hyvässä vanhuudessa 15 op
Julkiset hankinnat 10 op
Kehity ravitsemusosaajana ja -viestijänä ruokaketjus-
sa 10 op (YAMK)
Kohtaamistaide® 15 op
Feeling Good, Leading Great - Hyvinvointijohtamisen 
korkeakouludiplomi 2020
Kirjasto- ja tietopalvelualan korkeakouludiplomi 2021

SeAMKin yhteiset perusopinnot 20 op
Kaikissa SeAMKin AMK-tutkinto-ohjelmissa on 20 
opintopistettä yhteisiä perusopintoja, jotka voit
suorittaa verkko-opintoina. Nämä opinnot käyvät 
suorituksena mihin tahansa tutkinto-ohjelmaan
(ei koske ylempiä AMK-tutkinto-ohjelmia).

Osaajaksi kehittyminen
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op
Viestintätaidot, 3 op
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op

Liiketoiminta- ja yrittäjyysosaaminen 
Yrittäjyyden perusteet, 3 op
SeAMK-innovaatioviikko, 2 op

Tutkimus- ja projektiosaaminen
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op
Projektitoiminnan perusteet, 3 op

   KAUHAJOEN OPISTO

Järvikyläntie 92 
61850 KAUHAJOKI AS
0400 536 916
akatemia@keo.fi
www.keo.fi

Kasvatustieteen perusopinnot 25 op JY
Terveysliikunnan (liikuntalääketiede) perusopinnot 30 
op UEF
Yleisen teologian perusopinnot 25 op UEF
Markkinoinnin sivuaineopinnot 30 op UEF

   HELSINGIN YLIOPISTO

Ruralia-instituutti
Kampusranta 9 C, 2. krs (Frami)
60320 SEINÄJOKI
Puh. 0294 1911
ruralia-instituutti@helsinki.fi
https://www.helsinki.fi/fi/ruralia-instituutti/koulutus
https://www.helsinki.fi/fi/avoin-yliopisto
https://www.ucs.fi/koulutus/

Osuustoiminnan arvot ja periaatteet 5 op
Osuuskuntaoikeus I 5 op
Osuustoiminnallisuus eri yritysmuodoissa I 5 op

  SEINÄJOEN KANSALAISOPISTO

Kalevankatu 33, 60100 SEINÄJOKI
06 416 2463  |  kansalaisopisto@seinajoki.fi
www.seinajoki.fi/kansalaisopisto

Opetus, kasvatus ja koulutus
Kasvatustieteen perusopinnot 25 op (JY)
Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op (JY)

   ETELÄ-POHJANMAAN
   KESÄYLIOPISTO
Kampusranta 9 C, 2. krs (Frami)
60320 SEINÄJOKI
050 431 7072
info@epky.fi
www.epky.fi/avoimenkoulutustarjonta 
www.epky.fi  |  www.epkesayliopisto.fi

AVOIN YLIOPISTO-OPETUS 2020-21

Perusopinnot ja opintokokonaisuudet:
Erityispedagogiikka 25 op, JY
Gerontologia 25 op, JY
Johtaminen ja organisaatiot 26 op, VY
Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi 25 op, UEF
Markkinointi 25 op, VY
Pohjoismaiset kielet 25 op, HY
Psykologia 25 op, JY
Ravitsemustiede 25 op, UEF
Sosiaali- ja terveyshallintotieteet 26 op, VY
Talousoikeus 25 op, VY
Työ- ja organisaatiopsykologia 25 op, UEF
Viestintätiede 25 op, VY

Aineopinnot:
Johtaminen ja organisaatiot 25 op, VY
Työ- ja organisaatiopsykologia 25 op, UEF

Yksittäiset opintojaksot:
Brändi ja visuaalisuus 3 op (LY)
Johdatus oikeustieteeseen 2 op (TY)
Julkisten palveluiden muotoilu 4 op (LY)
Muotoilu liiketoiminnassa 4 op (LY)
Oral Skills in English 2 op (VY)
Palvelumuotoilun johtaminen 4 op (LY)
Palvelumuotoilun prosessi ja menetelmät 3 op (LY)
Perhe- ja jäämistöoikeus 7 op (TY)
Reading and Writing Skills in English 3 op (VY)
Tietojenkäsittely - teoria 2 op (VY)
Tietokone työvälineenä 3 op (VY)
Työoikeus 7 op (TY)

Tutustu koko kurssitarjontaan nettisivuillamme! 
Lisätietoja osoitteesta
info@epky.fi ja puh. 050 431 7072.

   ETELÄ-POHJANMAAN OPISTO 

Opistontie 111, 60800 ILMAJOKI
Puh. 044 43 25 641, 06 42 56 000
toimisto@epopisto.fi
www.epopisto.fi/avoin_yliopisto

AVOIN YLIOPISTO-OPETUS 2020-2021

Lyhyet kieli- ja viestintäopinnot
Academic Reading 3 op JY
Englannin kielen valmentava kurssi 3 op JY
Inledning till Juridisk Svenska 2 op TY
Interdisciplinary Communication Skills 3 op JY
Kirjoitusviestinnän perusteet 3 op JY
Oral Skills in English 2 op VY
Puheviestinnän perusteet 2 op JY 
Ranskan alkeet I, 3 op VY
Reading and Writing Skills in English 3 op VY
Ruotsia kauppatieteilijöille 5 op VY
Ruotsin akateemisen tason kurssi 3 op JY
Ruotsin kielen valmentava kurssi 2 op VY
Tiedonhankintataidot I 1 op VY
Tietokone työvälineenä 3 op VY

Historia, kirjoittaminen ja viestintätiede
Historian perusopinnot 25 op UEF
Luova kirjoittaminen perusopinnot 25 op TY
Viestintätieteiden opintokokonaisuus 25 op VY

Kauppatieteet
Kauppatieteen perusopinnot 30 op UEF
Laskentatoimi ja verotus 
perusopinnot 30 op UEF
Liiketoiminnan perusteet 28 op VY 
Talousmatematiikan perusteet 5 op VY

Kasvatustiede ja psykologia
Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op JY
Kasvatustieteen perusopinnot 25 op JY 

Kasvatustieteen aineopinnot 35 op TY
Lastenhoitajasta varhaiskasvatuksen 
opettajaksi -koulutus
Psykologian perusopinnot 25 op JY
Psykologian aineopinnot 35 op JY

Yhteiskuntatieteet
Poliittisen historian perusopinnot 25 op TY
Sosiaalipedagogiikan perusopinnot 25 op UEF
Sosiaalityön perusopinnot 25 op UEF
Valtio-opin perusopinnot 25 op TY

Liikunta-, lääke- ja terveystieteet
Farmasian perusopinnot 25 op UEF
Gerontologian perusopinnot 25 op UEF
Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi perusopinnot 
25 op UEF
Psyykkiset traumat 3 op TY
Ravintofysiologia 4 op UEF
Terveysliikunnan (liikuntalääketiede) perusopinnot 30 
op UEF

Maatalous, ympäristö ja luonnontieteet
Kasvintuotannon perusteet 5 op HY
Kemian peruskurssit 1-4 4-16 op TY
Kemian perusteet 5 op HY
Kotieläintuotannon perusteet 5 op HY
Maatalousekonomian perusteet 1 2 op HY
Maatalousekonomian perusteet 2A 3 op HY
Tietojenkäsittelytieteet perusopinnot 23 op TY
Tilastollinen tietojenkäsittely / SPSS-
kurssi 2 op JY
Tilastomenetelmien peruskurssi 6 op JY
Ympäristötieteen perusopinnot 25 op TY

Oikeustieteet
Johdatus oikeustieteeseen 2 op TY
Hallinto-oikeus 7 op TY
Kansainvälinen oikeus 6 op TY
Oikeushistoria 6 op TY
Perhe- ja jäämistöoikeus 7 op TY
Työoikeus 7 op TY
Työoikeus 4 op LY
Valtiosääntöoikeus 4 op LY
Valtiosääntöoikeus 7 op TY

Väylä yliopistoon
 - Kasvatusalan väylä
 - Kauppatieteen väylä,
 - Psykologian väylä, 
 - Terveystieteiden väylä
 - Tietojenkäsittelytieteen väylä,
 - Valtio-opin ja poliittisen historian väylä
 - Viestintätieteen väylä
 - Ympäristötieteen väylä,

Lisätietoja: www.epopisto.fi/avoin_yliopisto tai
opintosihteeri Virpi Pihlajamäki puh. 044 43 25 641
virpi.pihlajamaki@epopisto.fi

   TAMPEREEN YLIOPISTO

Seinäjoen yliopistokeskus
Kampusranta 9 C, 2. krs (Frami)
60320 SEINÄJOKI
040-1901824
avoin.tau@tuni.fi
https://www.ucs.fi/koulutus

Perusopintoja:
Filosofian perusopinnot 25 op
Hallintotieteiden perusopinnot 25 op
Historian perusopinnot 25 op
Kasvatustieteiden perusopinnot 25 op 
Kirjallisuustieteen perusopinnot 25 op
Psykologian perusopinnot 25 op
Sosiaalityön perusopinnot 25 op
Yhteiskuntatutkimuksen perusopinnot 25 op
Aineopintoja:
Filosofian aineopintoja 35 op
Historian aineopintoja 35 op
Hoitotieteen aineopintoja 45 op
Kirjallisuustieteen aineopintoja 35 op  
Kunta- ja aluejohtamisen aineopintojaksoja 5 -15 op
Psykologian aineopinnot 35 op
Yhteiskuntatutkimuksen aineopintoja 45 op
Maisteriohjelman opintoja:
Johtaminen terveydenhuollossa (hoitotiede):

Kehittyminen johtajaksi terveydenhuollossa 10 op
Suunnittelu ja kehittäminen hoitotyön johtamisessa 5 op

Sosiaalityö:
Jalkautuva aikuissosiaalityö 5 op

Muita opintokokonaisuuksia:
Elämänkatsomustieto toisena opetettavana aineena 60 op
Historia toisena opetettavan aineena 60 op
Kestävän kehityksen opintokokonaisuus 20 op
Nuorisotyö ja nuorisotutkimus: teoriat ja tutkimus 25 op
Psykologia toisena opetettavana aineena 60 op
Sosiaali- ja terveysalan monitieteiset opinnot 38 op
Sosiaalipsykologian teoriat ja tutkimus 25 op  
Sukupuolentutkimuksen teoriat ja tutkimus 25 op 
Lapsuus, perhe ja elämänkulku 40 op
Muuttoliike, kulttuurillinen moninaisuus ja globaaliset 
ilmiöt 25 op
Nuoret ja nuorisotyö 20 op
Ruumiillisuus ja sukupuoli 20 op
Työelämän tutkimus 45 op

Opintojaksoja:
Introduction to API Economy 1op
Jalkautuva aikuissosiaalityö 5 op
Johdatus akateemiseen englantiin 4 op 
Järjestelmien tietoturva 5 op
Ohjelmointi 1: Johdatus ohjelmointiin 5 op
Tieteellinen kirjoittaminen 3 op
Tietoturvapalvelut 5 op
Teknologia- ja innovaatiojohtaminen 5 op
Tilastollisen tutkimuksen perusteet (Hoitotiede) 3 op
Työhyvinvointi 5 op
Yksilön työhyvinvointi 5 op
Yhteiskuntatieteiden tiedekunnan asiantuntijataidon 
perusteet 5 – 35 op

   SEINÄJOEN
   AMMATTIKORKEAKOULU
Kampusranta 11
60320 Seinäjoki
seamk.fi

AVOIMEN AMK OPINNOT SYKSY 2020

Kauppa, hallinto ja oikeustieteet
Affärskommunikation /  Swedish Business Communi-
cation, 3 op, verkko
Asuntosijoittaminen, 2 op, verkko 
Englantia amk-opintoihin, 2 op, verkko 
English at Work 2, 3 op 
Etiikka ja yritystoiminta, 3 op, verkko 
Finnish Language and Culture, 3 op 
Human Resource Management, 5 op (YAMK)
Internationalization of business, 3 op 
Johdon ohjausjärjestelmien kehittäminen, 5 op (YAMK)
Kansantalouden perusteet, 4 op 
Liiketoiminnan kasvattaminen, 3 op 
Liiketoiminnan strateginen uudistaminen, 5 op (YAMK)
Liiketoiminnan suunnittelu ja käynnistäminen, 5 op 
Marketing Management, 5 op, verkko (YAMK)
Markkinoinnin perusteet, 4 op, verkko 
Markkinointikyvykkyyden kehittäminen, 5 op,
verkko (YAMK)
Organisaatiokäyttäytyminen ja esimiestyö, 4 op 
Palvelujen johtaminen ja markkinointi, 3 op 
Project Planning, 5 op (YAMK)
Projektitoiminnan perusteet, 3 op, verkko 
Ruotsia amk-opintoihin, 2 op, verkko 
Ruotsia amk-opintoihin, 2 op 
Strategic Project Management, 5 op (YAMK)
Strateginen yritysviestintä, 3 op, verkko 
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op 
Tilinpäätöksen laatiminen, 4 op 
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op, verkko 
Työsuhde ja palkkahallinto, 5 op 
Viestintätaidot, 3 op 
Yrittäjyyden perusteet, 3 op 
Yrityksen sopimukset ja velkavastuu, 3 op
Yritys- ja henkilöverotus, 5 op 

Maa- ja metsätalousalat
Biogas production in food chain, 2 op 
Biosecurity project, 5 op 
Carbon cycle and low-carbon food chain, 2 op 
Circular economy project, 2 op 
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