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Opintojen suunnittelu ja opintoneuvonta

Opintojen suunnittelu on olennainen osa opiskelua. Suunnittelu alkaa jo silloin, kun opiskelija
saa tiedon opiskelupaikasta ja hyviksymiskirjeen mukana perustietoja yliopiston ja tiedekunnan
toiminnasta. Konkreettisemmin opinnot ja opiskelua koskevat suunnitelmat hahmottuvat
ensimmiisten opiskeluviikkojen aikana ja ty6 jatkuu lipi koko opiskeluajan. Opintojen
suunnittelun tueksi on tarjolla sekd henkilokunnan apua etti erilaisia tyokaluja. Opiskelijan on
kuitenkin itse huolehdittava siité, ettd kaikki pddaineen opetussuunnitelman ja
tutkintorakenteen edellyttimat opinnot tulevat suoritetuksi.

Uusien opiskelijoiden orientoituminen yliopisto-opiskeluun

Yliopisto-opiskeluun liittyvit olennaisesti tiede ja tutkimus, sivistys seka yhteiskunnallinen
vuorovaikutus. Opiskelun tavoitteena on antaa opiskelijalle valmiudet tieteelliseen ajatteluun ja
tieteellisiin tyoskentelytapoihin, valmiudet tutkimustiedon ja -menetelmien soveltamiseen seki
valmiudet toimia tyOelimassa oman alansa asiantuntijana ja kehittdjani. Muita yliopisto-
opetukseen ja -oppimiseen liitettyja taitoja ovat kriittinen ajattelu, tiedon hankinta, hallinta ja
arviointi, analyysien ja synteesien tekeminen, uuden tiedon tuottaminen, ryhmityotaidot seka
valmiudet kansainvilistymiseen. Edelld mainitut tavoitteet sisiltyvit oppiaineiden
opetussuunnitelmiin, jotka konkretisoituvat opetuksen jirjestimisessi sekd opetuksessa ja
ohjauksessa. Opetussisillot perustuvat tutkittuun tietoon ts. opetus on tiedeldhtdista.
Tutkimusprosessin hallintaa kokonaisuudessaan harjoitellaan opinnaytteiden avulla.

Yliopisto-opiskelijalta vaadittavia taitoja ovat mm. kyky loogiseen ajatteluun, jarjestelmallisen
tiedonhankinnan taidot ja valmius uusien tietokokonaisuuksien tuottamiseen ja esittdmiseen.
Muista ottaa vastuu omasta oppimisestasi ja sen laadullisuudesta, arvioi omaa oppimistasi,
keskustele ja kommunikoi, ajattele kriittisesti, arvioi ja sovella.

Oppiaineet ja opettava henkilokunta tukevat oppimista monipuolisilla opetusmenetelmilld,
jotka yhdistettynd opiskeljjoilta saatuun palautteeseen edistdvit reflektiivisyytta ja itsearviointia
ja ndin ollen my6s oppimista. Padvastuu oppimisesta on kuitenkin opiskelijalla itsellddn.

Uudet opiskelijat aloittavat opintonsa opintojaksolla Johdatus yliopisto-opiskelunn (OPIS0006, 2
op). Jakso on osa HTK-tutkinnon orientoivia opintoja. Yliopisto, tiedekunta seki
ylioppilaskunta jarjestdvit uusille opiskelijoille orientaatiopaivia, joihin opiskelijoiden
edellytetdan osallistuvan aktiivisesti. Pdivien tarkoituksena on taata opintojen sujuva
kaynnistyminen seki integroituminen omaan tiedekuntaan ja opiskelijayhteis6on. Télloin
tutustutaan omaan tieteenalaan, opetus- ja opiskelukiytint6ihin, yliopisto-opiskeluun,
opintoneuvontapalveluihin seki opiskeluympiristoon.

Jaksoon sisiltyy pienryhmiohjausta, joka toteutetaan fuutoriryhmissa. Jokaisella opiskelijalla on
ailemmin aloittanut hallintotieteiden opiskelija tuutorina. Ohjauksen tarkoituksena on
tutustuttaa uusi opiskelija yliopistoon, opiskelijajirjestoihin, oman alansa opiskeluun ja
opiskelijoihin sekd opastaa opintososiaalisissa kysymyksissd. Tuurori neuvoo myds mm.
opintojaksoille ilmoittautumisessa sekd tutustuttaa erilaisiin siahkéisiin opiskelijapalveluihin.
Tuutoritoiminta keskittyy opintojen alkuun.
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Osana opintojaksoa opiskelijan tulee laatia opiskelupdivikiria ensimmaiisen lukuvuoden aikana.
Olyjeita opiskelupdivakirjan laadintaan

Opiskelupaivikirja on oman oppimisen arvioinnin ja kehittimisen viline. Sen tarkoituksena on
auttaa muodostamaan henkilokohtainen nakokulma opittuihin asioihin. Pyri keskittymain
oppimiseen ja kiinnostaviin asioihin. Piivikirjan avulla voit kuvata kokemusmaailmaasi ja
tunnistaa oppimisen vahvuuksia ja heikkouksia. Sen tarkoituksena on toimia arvioinnin tukena
ja ideoiden tallentajana seka edistdd reflektointia siitd, mitd ja miten olet oppinut.

Mitd opiskelupiivakirja voi siséltda:
e Miti asioita arvostat yliopisto-opinnoissa ja -tutkinnossa?
Miksi olet lihtenyt opiskelemaan juuri tata tieteenalaa?
Omat opiskelutaidot ja -tottumukset: tapasi opiskella?
Mitid olet tai et ole oppinut, mita vield pitdisi opiskella ja oppia?
Mitd ovat oppimisen esteet omalla kohdallasi?
Oman ajankiyton suunnittelu, seuranta ja hallinta?
Omien tavoitteiden, toteutusten, palautteiden ja uusien tavoitteiden kirjaaminen.
Missi asiassa tarvitsen vield tukea ja ohjausta, mistd asiasta haluaisin vield lisdtietoa?
Askarruttavia kysymyksid, ideoita, ajatuksia, palautetta ja kommentteja?
Pitkin tahtdimen opiskelutavoitteet ja -suunnitelmat?

Summa summarum: vapaamuotoinen paivakirja oppimisesta sekd yhteenvetoa tarkeistd
oppimiskokemuksista ensimmaiisen lukuvuoden aikana.

Opiskelupdivikirjan kirjoittaminen on hyvi tapa kehittid valmiuksia my0s tekstin tuottajana.
Sinalladn paivikirjan muoto ei ole oleellinen tekijd, vaan oleellisin on sisalto.
Opiskelupaivikirja on henkil6kohtainen tuotos, joten piivikirja on hyva silloin kun silld on
ollut merkitysta kirjoittajalle. Opiskelupaivikirjan suositeltava laajuus on noin 5-10 sivua.

Syksylla 2010 aloittavien opiskelzjoiden tulee palanttaa opiskelupdivikirja opintopdallikille viimeistiin
27.5.2011.

Henkil6kohtainen opintosuunnitelma (HOPS)

Tutkintorakenne ja -vaatimukset ohjaavat keskeisesti opiskelua. Jokainen opiskelija suorittaa
opintoja kuitenkin omalla tavallaan. Henkil6kohtainen opintosuunnitelma eli HOPS voidaan
nihdi henkilokohtaisena sovitelmana tutkintovaatimuksista. Opintosuunnitelmassa opiskelijan
kannattaa ottaa huomioon omat henkil6kohtaiset lahtokohdat ja tavoitteet. Tavoitteena on,
ettd opiskelija pohtii omia tulevaisuudennikymiddn, mitd opinnoiltaan odottaa, minkalaisista
aihepiireista tai asiakokonaisuuksista on kiinnostunut ja mihin mahdollisesti haluaa erikoistua.

HOPS on opintojen suunnittelun viline, jonka tavoitteena on auttaa opiskelijaa hahmottamaan
opintojen kokonaisuus sisall6llisesti, aikataulullisesti ja suoritustavoiltaan. HOPSilla
jasennetadn opintoja ja tehdddn opintoihin liittyvid valintoja nikyviksi. Sen avulla pystyy
tekemain tarkoituksenmukaisempia valintoja ja vilttiméan opintojen paallekkaisyyksia.

HOPSIin laatiminen, opintojen suorittaminen ja valintojen tekeminen ovat opiskelijan
vastuulla. Valintoja tehdessa kannattaa muistaa, ettei ole olemassa yhti ainoaa oikeaa ratkaisua,
vaan etta tavoitteet vol saavuttaa monella tavalla. HOPS on tarkoituksenmukaista tehda silld
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tarkkuudella kuin kykenee. HOPS on joustava; se ei sido myohempia ratkaisuja ja sitd voi
tiydentdd ja muuttaa. Suunnitelman tulisi sisdltaa sisillollisen pohdinnan lisaksi karkea arvio
siitd, miten aikoo opintonsa ajoittaa ja missa ajassa tutkinto on tarkoitus suorittaa. HOPSissa
vol my6s miettid, missd vaiheessa mahdollinen opiskelijavaihto olisi opintojen kannalta
tarkoituksenmukaista.

Opiskelija saa tukea opintojen suunnitteluun koko opintojen ajan oppiaineiden opettajilta
(opintojen sisillolliset kysymykset) sekd opintopaillikolta (tutkinnon rakenne). Padaineiden
HOPS-vastaavat, HOPS-lomakkeet seka lisatietoja 10ytyvit osoitteesta:
www.uwasa.fi/hallintotieteet/ opiskelu/hops/. Opiskelija voi kiyttdd sivustolla olevaa HOPS-
lomaketta suunnittelun apuna ja sitd voi muokata tarpeen mukaan.

Hyviksymismenettely etenee siten, ettd opiskelija esittelee suunnitelmansa ensin pidaineen
HOPS-vastaavalle, jonka kanssa keskustellaan pddaineopinnoista ja niiden suorittamisesta.
Taman jilkeen suunnitelma toimitetaan opintopaillikélle, jolla on vastuu tutkinnon
rakenteesta. Opintopaallikké vastaa my0s suorituksen rekisteréinnista.

HOPSin laadinta sisaltyy HTK-tutkinnon orientoiviin opintoihin (OPIS0017, 1 op). Mikali
opiskelija on hyvaksytty suoraan HTM-tutkintoon, tulee hinen laatia HOPS osana
maisteriopintoja (OPIS0018, 1 op).

Opintojen ohjaus ja neuvonta

Seuraavassa esitelladn opintojen ohjauksen keskeiset toimijat Vaasan yliopistossa sekéd opintoja
koskevat saiannokset ja maardykset.

Filosofinen tiedekunta /| Hallintotieteet

Oman tiedekunnan osuus yliopiston ohjaus- ja neuvontajirjestelmissi on keskeinen.
Tiedekuntatasolla valmistellaan ja hyviksytidn padaineiden opetussuunnitelmien lisiksi
tutkintorakenteet seka opetusta ja opiskelua koskevat maariykset ja ohjeet.

Hallintotieteiden opiskelijoiden ohjaus- ja neuvontapalveluista vastaa opintopaillikké Marja
Vettenranta. Opintopaillikon tehtiviin kuuluvat mm. opintoneuvonta ja opintojen suunnittelu
ml. HOPSit, opintojen hyviksilukemiset ja korvaavuudet, sivuainevalinnat, uusien
opiskelijoiden perehdyttiminen seka valmistumiseen liittyvit asiat; opintojen tarkistaminen,
todistuspyynnét seki tutkintotodistukset. Yhteystiedot: puh. (06) 324 8404, mrv(@uwasa.fi.

Oppiainekohtaisesta ohjauksesta vastaavat oppiaineiden opettajat, jotka antavat
vastaanotoillaan oppiaineensa sisillollistd ohjausta ja neuvontaa. Tiedot opettajien
vastaanottoajoista seki yhteystiedot ovat tiedekunnan www-sivuilla:

www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/neuvonta/.

HOPS-neuvontaa antavat padaineiden HOPS-vastaavat sekd opintopéallikké. Katso lisitietoja
HOPSista osoitteesta: www.uwasa.fi/hallintotieteet/ opiskelu/hops/.

Kielipalvelnt

Kielipalvelut-yksikko vastaa tutkintoon siséltyvistd didinkielen, toisen kotimaisen kielen sekd
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vieraiden kielten opetuksesta. Kielipalvelut jarjestaviat myo6s kieliopintoihin liittyvat tasotestit ja
korvaavat kielikokeet.

Kieliopintojen opetusryhmiin on ilmoittauduttava WebOodissa ennen opetuksen alkua.
Syyslukukauden jaksoille ilmoittaudutaan elo-syyskuun vaihteessa ja kevatlukukauden jaksoille
marras-joulukuun vaihteessa. Katso lisitietoja Kielipalvelujen opinto-oppaasta seka
osoitteesta: www.uwasa.fi/kielipalvelut/.

Yhteiset opiskelija- ja hakijapalvelut

Luotsi-rakennuksessa sijaitsevat opiskelija- ja hakijapalvelut tarjoavat kaikille opiskelijoille
yleistd opintoneuvontaa, kansliapalvelut ja opintotukineuvontaa:

° Kansliapalvelut: opiskelutodistukset, tenttijirjestelyt, erilaiset hakemukset, virallisen
opintosuoritusotteen tilaus.
Opintotukeen liittyvit asiat hoidetaan Vaasan yliopistossa keskitetysti. Yhteystiedot:
www.uwasa.fi/opiskelu/palvelut/opintotuki/.
Yleinen opintoneuvonta ml. opiskelijavalinnat.
Harjoitteluun ja uraohjaukseen liittyvit asiat.
Kehittamispaallikko vastaa opiskelijoiden oikeusturvasta.
Lisitietoja opiskelijapalveluista:
www.uwasa.fi/opiskelu/palvelut/yhteystiedot/yhteiset/

Ransainviliset asiat -yksikki

Kansainvaliset asiat -yksikké neuvoo kaikissa kansainviliseen opiskeluun ja harjoitteluun
liittyvissa kysymyksissa. Jokaisella Vaasan yliopiston opiskelijalla on mahdollisuus suorittaa osa
tutkinnostaan ulkomailla. Kv. yksikon yhteystiedot, opiskelumahdollisuuksista eri maissa seki
linkkeja ulkomaisiin vaihtoyliopistoihin l6ytyy osoitteesta: www.uwasa.fi/kv-asiat.

Opinto-oppaat sekd muu opintomateriaali

Yleisoppaassa on yleisinfoa opiskelusta Vaasan yliopistossa, opintojen suunnittelusta,
ohjauksesta ja neuvonnasta seki opintojen tuki- ja opintososiaalisista palveluista. Yleisopas ja
kaikki muut yliopiston julkaisemat opinto-oppaat l6ytyvat osoitteesta:
www.uwasa.fi/opiskelu/oppaat/

Hallintotieteellisten tiiden laadintaokyjeita tulee noudattaa erilaisissa kirjallisissa tOissa (esim.
luentopaivikirjat, harjoitteluraportit, seminaarit ja tutkielmat). LLaadintaohjeet ovat saatavilla
osoitteesta: www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/laadintaohjeet/.

WebOodi ja Wompat

Vaasan yliopisto on siirtynyt laajasti sahkoisten opiskelijapalveluiden kayttoon. Jokaisen
opiskelijan on otettava kayttOon yliopiston kayttdjatunnukset, jotta sahkoisten
opiskelijapalveluiden hyédyntiminen olisi mahdollista. Tunnukset saa tuutoreilta uusien
opiskelijoiden orientaatiopéivien yhteydessi tai yliopiston atk-keskuksesta.

WebOodin avulla opiskelija voi myOs seurata omia opintosuorituksiaan, tehdéd lukukausi-
ilmoittautumisen sekd muuttaa henkil6- ja yhteystietojaan. WebOodin kautta ilmoittaudutaan
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my6s opintojaksoille ja tentteihin. WebOodi 16ytyy osoitteesta https://saaga.uwasa.fi/oodi/.
Yliopiston kayttdjatunnukset toimivat WebOodin kayttijitunnuksena ja salasanana.
WebOodin kautta voi tilata sihkopostiin epavirallisen opintosuoritusotteen. Virallisen,
yliopiston leimalla varustetun opintosuoritusotteen voi tilata opiskelijakansliasta.

Kaikkien tiedekuntien seki kieliopintojen opetusaikataulut ovat www-pohjaisessa
lukujitjestyssovelluksessa Wompatissa osoitteessa: https://wompat.uwasa.fi/. Wompattiin ei
tarvita erillisid kayttdjatunnuksia.

Hallintotieteiden opetus- ja tenttiaikataulujen laadinnasta sekd tenttien rekisterdinneistd vastaa
opintoasiainsihteeri Ilse Haakana. Yhteystiedot: (06) 324 8400, ih@uwasa.fi.

Yliopiston verkkosivut

Vaasan yliopiston verkkosivuilla on kattavasti ajankohtaisia opiskeluun liittyvid tiedotuksia:
www.uwasa.fi/. Hallintotieteiden www-sivut ovat osoitteessa: www.uwasa.fi/hallintotieteet/.

Yliopistoportaali toimii opiskelijoiden ja yliopiston henkil6kunnan yhteisend intranet-
sivustona. Portaalista 10ytyvit seki ylioppilaskunnan etti yliopiston uutiset ja tapahtumat.
Ajankohtaisten asioiden lisiksi portaali sisiltada my0s yleista opintoihin liittyvaa tietoa seka
linkit opiskelijan tarkeimpiin sihkoisiin tyokaluthin. Portaali 16ytyy osoitteesta:
https://pott.uwasa.fi. Portaaliin kirjautumiseen tarvitaan yliopiston kiyttijatunnukset.

Munt palvelut

Vaasan yliopiston ylioppilaskunta: Ylioppilaskunta toimii opiskelijoiden aktiivisena
edunvalvojana koulutus- ja sosiaalipoliittisissa asioissa sekd niihin liittyvissd kansainvalisissa
asioissa. Yhteystiedot ja lisitietoja: www.vyy.fi.

Ylioppilaiden terveydenhoitosiitio YTHS. Ylioppilaskunnan jasenmaksuun sisiltyy
terveydenhoitomaksu, joka oikeuttaa YTHS:n palvelujen kiytto6n. YTHS tarjoaa opiskelijoille
ennalta ehkiisevaa terveydenhoitoa, sairaanhoitoa, mielenterveyspalveluita seka
hammashoitoa. Lisitietoja: www.yths.fi.

Tietohallinto (atk-keskus): Tietohallinnon tehtivina on kehittda ja tarjota yliopiston
opetuksen, opiskelun, tutkimuksen ja hallinnon kayttoon tietojenkasittelypalveluja, kehittda ja
ylldpitda yliopiston tietoliikenneverkkoa ja valvoa laitteistojen sekd ohjelmistojen kayttoa.
Tietohallinto julkaisee mm. ’Opiskelijan atk-aapisen’. Opiskeluun liittyvissa
tietokoneongelmissa voi ottaa yhteyttd atk-paivystykseen eli Helpdeskiin. Yhteystiedot ja
lisdtietoja: www.uwasa.fi/atkk/.

Tiedekirjasto Tritonia: Tritonia on vaasalaisten korkeakoulujen yhteinen tiedekitjasto.
Yhteystiedot ja lisdtietoja: www.tritonia.fi.

EduTech-oppimiskeskuspalvelut (ent. Oppimiskeskus): Tiedekirjasto Tritonian yhteydessi
sijaitseva EduTech on tieto- ja viestintdtekniikan opetuskiyton kehittimiskeskus. Yhteystiedot
ja lisitietoja: www.tritonia.fi/?d=29&I=1.


http://www.uwasa.fi/
https://port.uwasa.fi/
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Esteeton opiskeln

Esteettomyydelld tarkoitetaan fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ympiriston toteuttaminen
siten, ettd jokainen voi ominaisuuksistaan riippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden kanssa.
Esteettomyys koskettaa yliopistossa kaikkia opiskelijoita ja koko henkilostod. Lisatietoja:
www.uwasa.fi/opiskelu/estecton/. Esteettémin opiskelun yhteyshenkilé Vaasan yliopistossa
on opintoasiain suunnittelija Sannakaisa Holmlund (savk(@uwasa.fi) Luotsin
opiskelijapalveluissa.

Sdabkipostin kdyiti opintonenvonnassa

Sahkoposti on usein helpoin tapa kyselld asioista, mutta sen kdytossa tulee kiyttda harkintaa.
Usein kdynti opettajan tai opintoneuvonnasta vastaavan henkilén luona on nopeampi tapa
selvittda asioita. Ethdn kysele sihkopostitse asioita, jotka voit helposti selvittda opinto-
oppaasta tai yliopiston verkkosivuilta. Lihettiessisi opettajille tai muulle henkil6kunnalle
sahkopostia, otsikoi viestisi selvasti. Kun kysyt opintoihin tai tentteihin liittyvia asioita, kerro
riittavan tarkasti, kuka olet, ja mihin ja milloin kiytyyn kurssiin tai tenttiin liittyvia tietoja olet
kysymissd. Monet opettajat ja muuhun henkil6kuntaan kuuluvat vastaavat sihképosteihin vain
tiettyind aikoina (verrannollinen vastaanottoaikoihin), niin ollen vastaus tulee muutamien
péivien viiveella.

Sddnnokset ja middrdiykset

Yliopistolaki 558/2009 (www.finlex.fi)

Valtioneuvoston asetus yliopistojen tutkinnoista 794/2004 (www.finlex.fi)
Opetusministerion asetus yliopistojen maisteriohjelmista 1665/2009 (www.finlex.fi)
Asetus korkeakoulututkintojen jirjestelmistd 464/1998 (www.finlex.fi)

Vaasan yliopiston tutkintosdantd (www.uwasa.fi/opiskelu/tyokalut/)
Perustutkintojen suorittamista koskevat mairaykset
(www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/)

Eettiset suositukset (www.uwasa.fi/opiskelu/ tyokalut/)

Vaasan yliopiston kriisiohje (www.uwasa.fi/opiskelu/tyokalut/)

O O O O O O

o O

Lisatietoja

Lisitietoja saa yleisoppaasta, opiskelu-sivustolta (www.uwasa.fi/opiskelu/), hallintotieteiden
opiskelusivuilta (www.uwasa.fi/hallintotieteet/ opiskelu/) sekd opintopaallikolta.


http://www.uwasa.fi/opiskelu/esteeton/
mailto:sayk@uwasa.fi

