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Opintojen suunnittelu ja opintoneuvonta

Opintojen suunnittelu on olennainen osa opiskelua. Suunnittelu alkaa jo silloin, kun
opiskelija saa tiedon opiskelupaikasta ja hyvaksymiskirjeen mukana perustietoja yliopiston
ja tiedekunnan toiminnasta. Konkreettisemmin opinnot ja opiskelua koskevat suunnitelmat
hahmottuvat ensimmadisten opiskeluviikkojen aikana ja ty6 jatkuu lapi koko opiskeluajan.
Opintojen suunnittelun tueksi on tarjolla seké henkilokunnan apua etta erilaisia tyokaluja.
Opiskelijan on kuitenkin itse huolehdittava siité, etté kaikki opetussuunnitelman ja
tutkintorakenteen edellyttdmét opinnot tulevat suoritetuksi.

Uusien opiskelijoiden orientoituminen yliopisto-opiskeluun

Y liopisto-opiskeluun liittyvat olennaisesti tiede ja tutkimus, sivistys seké yhteiskunnallinen
vuorovaikutus. Opiskelun tavoitteena on antaa opiskelijalle valmiudet tieteelliseen
ajatteluun ja tieteellisiin tydskentelytapoihin, valmiudet tutkimustiedon ja -menetelmien
soveltamiseen seké valmiudet toimia tyoeldmassa oman alansa asiantuntijana ja
kehittdjana. Muita yliopisto-opetukseen ja -oppimiseen liitettyjé taitoja ovat Kriittinen
ajattelu, tiedon hankinta, hallinta ja arviointi, analyysien ja synteesien tekeminen, uuden
tiedon tuottaminen, ryhmatyotaidot sek& valmiudet kansainvalistymiseen. Edelld mainitut
tavoitteet sisaltyvat oppiaineiden opetussuunnitelmiin, jotka konkretisoituvat opetuksen
jarjestdmisessa seké opetuksessa ja ohjauksessa. Opetussisallot perustuvat tutkittuun
tietoon ts. opetus on tiedeldhtdista. Tutkimusprosessin hallintaa kokonaisuudessaan
harjoitellaan opinndytteiden avulla.

Yliopisto-opiskelijalta vaadittavia taitoja ovat mm. kyky loogiseen ajatteluun,
jarjestelmallisen tiedonhankinnan taidot ja valmius uusien tietokokonaisuuksien
tuottamiseen ja esittdmiseen. Muista ottaa vastuu omasta oppimisesta ja sen
laadullisuudesta, arvioi omaa oppimista, keskustele ja kommunikoi, ajattele Kriittisesti,
arvioi ja sovella.

Oppiaineet ja opettava henkil6kunta tukevat oppimista monipuolisilla opetusmenetelmillg,
jotka yhdistettyna opiskelijoilta saatuun palautteeseen edistavat reflektiivisyytta ja
itsearviointia ja néin ollen my6s oppimista. Pddvastuu oppimisesta on kuitenkin
opiskelijalla itsellaan.

Uudet opiskelijat aloittavat opintonsa opintojaksolla Johdatus yliopisto-opiskeluun
(OPIS0006, 2 op). Jakso on osa HTK-tutkinnon orientoivia opintoja. Yliopisto, tiedekunta
sekd ylioppilaskunta jarjestavat uusille opiskelijoille orientaatiopdivid, joihin
opiskelijoiden edellytetadn osallistuvan aktiivisesti. P&ivien tarkoituksena on taata
opintojen sujuva kdynnistyminen sekd integroituminen omaan tiedekuntaan ja
opiskelijayhteis6on. Talldin tutustutaan omaan tieteenalaan, opetus- ja
opiskelukaytantdihin, yliopisto-opiskeluun, opintoneuvontapalveluihin sek&
opiskeluymparistoon.

Jaksoon siséltyy pienryhmdohjausta, joka toteutetaan tuutoriryhmissa. Jokaisella
opiskelijalla on tuutorina aiemmin aloittanut hallintotieteiden opiskelija. Ohjauksen
tarkoituksena on tutustuttaa uusi opiskelija yliopistoon, opiskelijajérjestdihin, oman alansa
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opiskeluun ja opiskelijoihin seké opastaa opintososiaalisissa kysymyksissa. Tuutori neuvoo
my6s mm. opintojaksoille ilmoittautumisessa seka tutustuttaa erilaisiin sahkoisiin
opiskelijapalveluihin. Tuutoritoiminta keskittyy opintojen alkuun.

Osana opintojaksoa opiskelijan tulee laatia opiskelupdivakirja ensimmaisen lukuvuoden
paatteeksi.

Ohjeita opiskelupaivakirjan laadintaan

Opiskelupdivékirja on oman oppimisen arvioinnin ja kehittdmisen véline. Sen
tarkoituksena on auttaa muodostamaan henkil6kohtainen nakdékulma opittuihin asioihin.
Pyri keskittym&an oppimiseen ja kiinnostaviin asioihin. Paivékirjan avulla voit kuvata
kokemusmaailmaasi ja tunnistaa oppimisen vahvuuksia ja heikkouksia. Sen tarkoituksena
on toimia arvioinnin tukena ja ideoiden tallentajana seka edistaa reflektointia siitd, mitd ja
miten olet oppinut.

Mité opiskelupéivakirja voi siséltaa:
e Mitd asioita arvostat yliopisto-opinnoissa ja -tutkinnossa?

Miksi olet lahtenyt opiskelemaan juuri tata tieteenalaa?

Omat opiskelutaidot ja -tottumukset: tapasi opiskella?

Mité olet tai et ole oppinut, mita viel& pitaisi opiskella ja oppia?

Mité ovat oppimisen esteet omalla kohdallasi?

Oman ajankayton suunnittelu, seuranta ja hallinta?

Omien tavoitteiden, toteutusten, palautteiden ja uusien tavoitteiden kirjaaminen.

Missa asiassa tarvitsen vield tukea ja ohjausta, mista asiasta haluaisin viela

lisatietoa?

Askarruttavia kysymyksid, ideoita, ajatuksia, palautetta ja kommentteja?

o Pitkan tahtaimen opiskelutavoitteet ja -suunnitelmat?

e Summa summarum: vapaamuotoinen péivakirja oppimisesta seka yhteenvetoa
tarkeistd oppimiskokemuksista ensimmaisen lukuvuoden aikana.

Opiskelupaivakirjan kirjoittaminen on hyva tapa kehittaa valmiuksia myds tekstin
tuottajana. Sinéllaan paivakirjan muoto ei ole oleellinen tekij&, vaan oleellisin on sisalto.
Opiskelupaivakirja on henkilokohtainen tuotos, joten paivékirja on hyva silloin kun silla on
ollut merkitysta kirjoittajalle. Opiskelupaivékirjan laajuus on noin 5-10 sivua.

Syksylla 2012 aloittavien HTK-opiskelijoiden tulee palauttaa opiskelupaivakirja
opintopaallikélle viimeistdan 31.5.2013.
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Henkil6kohtainen opintosuunnitelma (HOPS)

Tutkintorakenne ja -vaatimukset ohjaavat keskeisesti opiskelua, mutta jokainen opiskelija
suorittaa opintoja omalla tavallaan. Henkilékohtainen opintosuunnitelma eli HOPS
voidaan n&hda henkilokohtaisena sovitelmana tutkintovaatimuksista.
Opintosuunnitelmassa opiskelijan kannattaa ottaa huomioon omat henkiltkohtaiset
lahtokohdat ja tavoitteet. Tavoitteena on, etta opiskelija pohtii omia
tulevaisuudennakymidéan, mité opinnoiltaan odottaa, minkalaisista aihepiireista tai
asiakokonaisuuksista on kiinnostunut ja mihin mahdollisesti haluaa erikoistua.

HOPS on opintojen suunnittelun valine, jonka tavoitteena on auttaa opiskelijaa
hahmottamaan opintojen kokonaisuus siséallollisesti, aikataulullisesti ja suoritustavoiltaan.
HOPSilla j&asennetddn opintoja ja tehddén opintoihin liittyvid valintoja nakyviksi. Sen
avulla pystyy tekemaan tarkoituksenmukaisempia valintoja ja vélttdmaan opintojen
padllekkaisyyksia.

HOPSin laatiminen, opintojen suorittaminen ja valintojen tekeminen ovat opiskelijan
vastuulla. Valintoja tehdessé kannattaa muistaa, ettei ole olemassa yhta ainoaa oikeaa
ratkaisua, vaan etté tavoitteet voi saavuttaa monella tavalla. HOPS on
tarkoituksenmukaista tehda silla tarkkuudella kuin kykenee. HOPS on joustava; se ei sido
myOhempid ratkaisuja ja sitd voi tdydentad ja muuttaa. Suunnitelman tulisi siséltaa
sisalléllisen pohdinnan liséksi karkea arvio siitd, miten aikoo opintonsa ajoittaa ja missé
ajassa tutkinto on tarkoitus suorittaa. HOPSissa voi myds miettid, missa vaiheessa
mahdollinen opiskelijavaihto olisi opintojen kannalta tarkoituksenmukaista.

Opiskelija saa tukea opintojen suunnitteluun koko opintojen ajan oppiaineiden opettajilta
(opintojen sisallolliset kysymykset) seka opintopaallikolta (tutkinnon rakenne).
Padaineiden HOPS-vastaavat, HOPS-lomakkeet seka lisatietoja 16ytyy yliopiston www-
sivuilta. Opiskelija voi kayttdd HOPS-lomaketta suunnittelun apuna ja sitd voi muokata
tarpeen mukaan.

Hyvéaksymismenettely etenee siten, ettéd opiskelija esittelee suunnitelmansa ensin paaaineen
HOPS-vastaavalle, jonka kanssa keskustellaan pd&aineopinnoista ja niiden suorittamisesta.
Taman jalkeen suunnitelma toimitetaan opintopééllikélle, jolla on vastuu tutkinnon
rakenteesta. Opintopaallikko vastaa myds suorituksen rekisterdinnista.

HOPSin laadinta sisaltyy HTK-tutkinnon orientoiviin opintoihin (OPIS0017, 1 op). Mikali
opiskelija on hyvaksytty suoraan HTM-tutkintoon, tulee hanen laatia HOPS osana
maisteriopintoja (OP1S0018, 1 op).
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Opintojen ohjaus ja neuvonta

Seuraavassa esitellaan opintojen ohjauksen keskeiset toimijat Vaasan yliopistossa seka
opintoja koskevat séannokset ja maaraykset.

Filosofinen tiedekunta / Hallintotieteet

Oman tiedekunnan osuus yliopiston ohjaus- ja neuvontajarjestelmassa on keskeinen.
Tiedekuntatasolla valmistellaan ja hyvéksytadan padaineiden opetussuunnitelmien liséksi
tutkintorakenteet sek& opetusta ja opiskelua koskevat méaaraykset ja ohjeet.

Hallintotieteiden opiskelijoiden ohjaus- ja neuvontapalveluista vastaa opintopaallikko
Marja Vettenranta. Opintopaallikén tehtaviin kuuluvat mm. opintoneuvonta ja opintojen
suunnittelu, opintojen hyvéksilukemiset ja korvaavuudet, sivuainevalinnat, uusien
opiskelijoiden perehdyttdminen seka valmistumiseen liittyvat asiat; opintojen
tarkistaminen, todistuspyynnot seké tutkintotodistukset. Liséksi opiskelijoiden
oikeusturvaan liittyvat kysymykset. Yhteystiedot: sahkdposti: marja.vettenranta@uwasa.fi,
puh. (06) 324 8404 tai 044 0244 305.

Oppiainekohtaisesta ohjauksesta vastaavat opettajat, jotka antavat vastaanotoillaan
oppiaineensa sisallollista ohjausta ja neuvontaa. Tiedot opettajien vastaanottoajoista seka
yhteystiedot: www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/opintoneuvonta/.

HOPS-neuvontaa antavat padaineiden HOPS-vastaavat sek& opintopaallikko.
Kielipalvelut-yksikko

Kielipalvelut-yksikko vastaa tutkintoon sisaltyvisté didinkielen, toisen kotimaisen kielen
seka vieraiden Kkielten opetuksesta. Kielipalvelut jarjestavat myos kieliopintoihin liittyvat
tasotestit ja korvaavat kielikokeet. Kieliopintojen opetusryhmiin tulee ilmoittautua
WebOodissa. Katso lisdtietoja www.uwasa.fi/kielipalvelut/ seké Kielipalvelujen opinto-
oppaasta.

Yhteiset opiskelija- ja hakijapalvelut

Luotsi-rakennuksessa sijaitsevat opiskelija- ja hakijapalvelut tarjoavat kaikille
opiskelijoille kansliapalvelut, opintotukineuvontaa seka yleistd opintoneuvontaa:
° Kansliapalvelut: opiskelutodistukset, tenttijarjestelyt, erilaiset hakemukset,
virallisen opintosuoritusotteen tilaus.
° Opintotukeen liittyvét asiat hoidetaan Vaasan yliopistossa keskitetysti.
° Yleinen opintoneuvonta ml. opiskelijavalinnat.
°  Harjoitteluun ja uraohjaukseen liittyvat asiat.
° Lisétietoja opiskelijapalveluista saa osoitteesta:
www.uwasa.fi/opiskelu/palvelut/yhteystiedot/yhteiset/.

Kansainvaliset asiat -yksikko

Kansainvéliset asiat -yksikkté neuvoo kaikissa kansainvéliseen opiskeluun ja harjoitteluun
liittyvissa kysymyksissé. Jokaisella VVaasan yliopiston opiskelijalla on mahdollisuus
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suorittaa osa tutkintoon sisaltyvista opinnoista ulkomailla. Kv. yksikdn yhteystiedot,
opiskelumahdollisuuksista eri maissa seké linkkeja ulkomaisiin vaihtoyliopistoihin:
www.uwasa.fi/kv-asiat/.

Opinto-oppaat sekéd muu opintomateriaali

Yleisoppaassa on yleisinfoa opiskelusta VVaasan yliopistossa, opintojen suunnittelusta,
ohjauksesta ja neuvonnasta sekd opintojen tuki- ja opintososiaalisista palveluista.
Yleisopas ja kaikki muut yliopiston julkaisemat opinto-oppaat 10ytyvat osoitteesta:
www.uwasa.fi/opiskelu/oppaat/

Hallintotieteellisten tOiden kirjoitusohjeita tulee noudattaa erilaisissa kirjallisissa t0issa
(esim. luentopaivékirjat, harjoitteluraportit, seminaarit ja tutkielmat). Kirjoitusohjeet ovat
saatavilla hallintotieteiden opiskelusivuilta: www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/.

WebOodi -opiskelijatietojarjestelma

Jokaisen opiskelijan on otettava k&yttoéon yliopiston kayttajatunnukset, jotta sdhkoisten
opiskelijapalveluiden hyddyntdaminen olisi mahdollista. Tunnukset saa tuutoreilta uusien
opiskelijoiden orientaatiopdivien yhteydessa tai yliopiston tietohallinnosta (atk-
keskus/HelpDesk: www.uwasa.fi/atkk/).

Opiskelijatietojarjestelma WebOodin avulla opiskelija voi myos seurata omia
opintosuorituksiaan, tehd& lukukausi-ilmoittautumisen sek& muuttaa henkilo- ja
yhteystietojaan. WebOodin kautta ilmoittaudutaan opintojaksoille ja tentteihin. WebOodi
I6ytyy osoitteesta https://weboodi.uwasa.fi/oodi/. Yliopiston kédyttajatunnukset toimivat
WebOodin kayttdjatunnuksena ja salasanana. WebOodin kautta voi tilata sahkopostiin
epavirallisen opintosuoritusotteen. Virallisen, yliopiston leimalla varustetun
opintosuoritusotteen voi tilata Luotsin opiskelijakansliasta.

Lukujarjestystyokalu Lukkari

Opetusaikataulut ja niiden muutokset julkaistaan yliopiston lukujarjestys- ja
opetusaikataulujarjestelméssa Lukkarissa, johon on linkki opiskelijan ty6kaluista
(www.uwasa.fi/opiskelu/tyokalut/). Jarjestelméssa voi suunnitella opintojen
aikataulutuksen lukuvuoden ajalle. Lukkari otetaan kéyttoon kesélla 2012,

Hallintotieteiden opetusaikataulujen laadinnasta vastaa amanuenssi Hanna Korpela.
Yhteystiedot: puh. 044 7123 064, hanna.korpela@uwasa.fi. Tenttien rekisterdinneista
vastaa opintoasiainsihteeri llse Haakana. Yhteystiedot: ilse.haakana@uwasa.fi.
Yliopiston verkkosivut

Vaasan yliopiston verkkosivuilla on kattavasti ajankohtaisia opiskeluun liittyvia
tiedotuksia: www.uwasa.fi/.

Y liopistoportaali toimii opiskelijoiden ja yliopiston henkilokunnan yhteisend intranet-
sivustona. Portaalista I0ytyvét sekd ylioppilaskunnan ettd yliopiston uutiset ja tapahtumat.
Ajankohtaisten asioiden lisaksi portaali siséltdd myos yleista opintoihin liittyvaé tietoa seka
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linkit opiskelijan tarkeimpiin séahkaisiin tyokaluihin. Portaali 16ytyy osoitteesta:
https://port.uwasa.fi. Kirjautumiseen tarvitaan yliopiston kayttajatunnukset.

Muut palvelut

Vaasan yliopiston ylioppilaskunta: Ylioppilaskunta toimii opiskelijoiden aktiivisena
edunvalvojana koulutus- ja sosiaalipoliittisissa asioissa seké niihin liittyvissa
kansainvalisissa asioissa. Yhteystiedot ja lisatietoja: www.vyy.fi.

Ylioppilaiden terveydenhoitos&étio YTHS. Ylioppilaskunnan jasenmaksuun siséltyy
terveydenhoitomaksu, joka oikeuttaa YTHS:n palvelujen kayttodn. YTHS tarjoaa
opiskelijoille ennalta ehk&isevaa terveydenhoitoa, sairaanhoitoa, mielenterveyspalveluita
seka hammashoitoa. Lisatietoja: www.yths.fi.

Tietohallinto (atk-keskus): Tietohallinnon tehtdvana on kehittaa ja tarjota yliopiston
opetuksen, opiskelun, tutkimuksen ja hallinnon k&yttoon tietojenkasittelypalveluja, kehittaa
ja yllapitaa yliopiston tietoliikenneverkkoa ja valvoa laitteistojen seka ohjelmistojen
kéyttod. Tietohallinto julkaisee mm. *Opiskelijan atk-aapisen’. Opiskeluun liittyvissa
tietokoneongelmissa voi ottaa yhteytté atk-paivystykseen eli Helpdeskiin.

Tiedekirjasto Tritonia: Tritonia on vaasalaisten korkeakoulujen yhteinen tiedekirjasto.
Yhteystiedot ja lisatietoja: www.tritonia.fi.

Lisatietoja tukipalveluista saat Yleisoppaasta: www.uwasa.fi/opiskelu/oppaat/.
Esteetdn opiskelu

Esteettomyydell& tarkoitetaan fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ympariston toteuttaminen
siten, ettd jokainen voi ominaisuuksistaan riippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden
kanssa. Esteettomyys koskettaa yliopistossa kaikkia opiskelijoita ja koko henkilostoa.
Esteettoman opiskelun yhteyshenkild VVaasan yliopistossa on opintoasiain suunnittelija
Sannakaisa Holmlund (sannakaisa.holmlund@uwasa.fi) Luotsin opiskelijapalveluissa.

Sahkodpostin kayttd opintoneuvonnassa

Sahkdposti on usein helpoin tapa kyselld asioista, mutta sen kéytossé tulee kéyttaa
harkintaa. Usein kédynti opettajan tai opintoneuvonnasta vastaavan henkildén luona on
nopeampi tapa selvittad asioita. Ethan kysele sdhkdpostitse asioita, jotka voit helposti
selvittdé opinto-oppaasta tai yliopiston verkkosivuilta.

Lahettdesséasi opettajille tai muulle henkilékunnalle sahkdpostia, otsikoi viestisi selvasti.
Kun kysyt opintoihin tai tentteihin liittyvia asioita, kerro riittdvan tarkasti, kuka olet, ja
mihin ja milloin kdytyyn kurssiin tai tenttiin liittyvia tietoja olet kysymassa. Monet
opettajat ja muuhun henkilékuntaan kuuluvat vastaavat sahkoposteihin vain tiettyina
aikoina (verrannollinen vastaanottoaikoihin), ndin ollen vastaus tulee muutamien péaivien
viiveella.

Saannokset, maaraykset ja ohjeet
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o Yliopistolaki 558/2009 (www.finlex.fi)

o Valtioneuvoston asetus yliopistojen tutkinnoista muutoksineen 794/2004
(www.finlex.fi)
o) Asetus korkeakoulututkintojen jérjestelmésté 464/1998 (www.finlex.fi)

o Hallintotieteiden opintoja ja tutkintoja koskevat méaraykset ja ohjeet:
www.uwasa.fi/hallintotieteet/opiskelu/maaraykset/.

Lisatietoja

Lisatietoja saa Yleisoppaasta, opiskelu-sivustolta, hallintotieteiden opiskelusivuilta seké
opintopéallikolta.



